
ESFUERZO DE CORTE Y MOMENTO FLECTOR

En este capítulo estudiaremos los esfuerzos internos que 
existen en el interior de un sólido, (específicamente vigas), 
originadas por fuerzas externas.originadas por fuerzas externas.

Consideraremos el sistema material constituido por una viga y 
sus dos apoyos.

Veamos que es una viga
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Si aislamos la viga de sus 
apoyos y los sustituimos 
por sus respectivas 
reacciones Ra y Rb; esta 
se presenta como un sólido 
sometido a la acción de un sometido a la acción de un 
sistema de ff: P1, P2, Ra y 
Rb.
Todas las cargas son 
exteriores a la viga.
P1 y P2 se denominan: 
cargas 
Ra y Rb se denominan: 
Reacciones
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FUERZA 
CORTANTE
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MOMENTO 
FLECTOR



ESFUERZO DE CORTE Y MOMENTO FLECTOR

� Momento flector Momento flector Momento flector Momento flector en la 

sección S de una viga es 

igual al momento flector de 

todas las ff exteriores 

actuantes a la izquierda de 

� Esfuerzo de corte Esfuerzo de corte Esfuerzo de corte Esfuerzo de corte en la 

sección S de una viga, es la 

componente vertical, 

aplicada en el baricentro de 

S, de todas las ff actuantes a actuantes a la izquierda de 

S, respecto al baricentro de 

S, (o de las ff a la derecha 

con el signo contrario)

S, de todas las ff actuantes a 

la izquierda de S, (o de las ff 

situadas a la derecha con 

signo contrario)
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� Viga horizontal donde 
actúan las ff P1 a P4; y las 
reacciones Ra y Rb.

� Supongamos una sección S. 
La resultante de las ffLa resultante de las ff
exteriores P1, P2 y Ra, 
(situadas a la izquierda), la 
llamamos R1

� Por lo tanto la resultante de 
las ff P3, P4 y Rb, (situadas 
a la derecha de S), la 
denominamos R2
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� Trasladamos R1 al centro 
de gravedad de la sección 
S, se introduce un par de 
traslación de valor M1.

� El sistema formado por R1 y � El sistema formado por R1 y 
M1, constituye un sistema 
equivalente al de las ff
exteriores Ra, P1 y P2.

� La cupla de traslación se 
denomina cupla de flexión cupla de flexión cupla de flexión cupla de flexión y
el valor de su momento: 
momento flectormomento flectormomento flectormomento flector
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� La ff R1 se puede La ff R1 se puede La ff R1 se puede La ff R1 se puede 

descomponer en dos: N descomponer en dos: N descomponer en dos: N descomponer en dos: N 

según el eje de la viga y Q según el eje de la viga y Q según el eje de la viga y Q según el eje de la viga y Q 

perpendicular a dicho eje; perpendicular a dicho eje; perpendicular a dicho eje; perpendicular a dicho eje; 

que se denominan que se denominan que se denominan que se denominan que se denominan que se denominan que se denominan que se denominan 

respectivamente:respectivamente:respectivamente:respectivamente:

� Esfuerzo normal (N)Esfuerzo normal (N)Esfuerzo normal (N)Esfuerzo normal (N)

� Esfuerzo tangencial o de Esfuerzo tangencial o de Esfuerzo tangencial o de Esfuerzo tangencial o de 

corte (Q)corte (Q)corte (Q)corte (Q)
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� Consideremos la viga de 

la fig. que soporta una 

carga distribuida pppp (no 

uniforme).

� C y C1 C y C1 C y C1 C y C1 dos puntos de la 

viga, separados ∆x uno de 

otro.

� Sobre  la izquierda 

actúan, el esfuerzo 

cortante Q y el momento 

flector M.
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� Sobre  la derecha actúan, 

el esfuerzo cortante Q+∆Q 

y el momento flector 

M+∆M.

� Al pasar de la sección C a 

C1, el incremento ∆Q del 

esfuerzo cortante, 

proviene de la ff p. ∆x

∆Q= - p. ∆x
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� Dividiendo por ∆x y 

aproximando la sección 

C1 hacia C, ∆x→0 y 

podríamos escribirlo:

dQ/dx = -p

La carga especifica p es 

numéricamente, la 

derivada, respecto de x, 

del esfuerzo cortante
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� El incremento ∆M del 

momento flector, al pasar 

de C a C1, proviene de la 

ff Q y de la carga p.∆x 

∆ M = Q. ∆x- p.∆x.∆x/2∆ M = Q. ∆x- p.∆x.∆x/2

Dividiendo por ∆x, y 

haciendo, ∆x→0; resulta:

dM/dx = Q

El esfuerzo de corte es la 

derivada del momento 

flector.
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� Como M=f(x) si Q = 0; 

significa que tenemos un 

máximo del 

Momentoflector.

Por lo tanto:Por lo tanto:

El momento flector es 

máximo cuando el 

esfuerzo de corte es nulo, 

o pasa por cero.


